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Bases Concurso de Menestras

1.- PARTICIPANTES E INSCRIPCIONES

El concurso va dirigido al publico en general no profesionales de la Hosteleria (ni regentes de
bares o restaurantes), que tengan conocimientos basicos en la materia y algo de préactica en

cocinado.

La inscripcibn como participantes en el concurso conlleva el conocimiento y aceptacion de

sus bases.

Méaximo 14 grupos.

Los participantes en la menestra ganadora, representara a Valtierra en el concurso de menestras,

de toda la Ribera

2.-MECANICA DEL CONCURSO

Se podra cocinar La Menestra como uno desee, siempre y cuando contengan los 4 Ases:

Alcachofas, Esparragos, Habas y Guisantes

La menestra se traera ya cocinada. La cantidad minima ser& el equivalente a 6-8 raciones,

de las cuales una sera para el jurado.

La presentacion de las menestras sera a las 13.00h en el Pabellbn multiusos de
Valtierra el dia 27 DE ABRIL DE 2024.

El fallo del jurado ser4 a las 13.30h, y se evaluara la textura, sabor, originalidad y
presentacion de la menestra. Cada criterio se valorara de 1 a 5 puntos y el ganador sera

aquel que obtenga la maxima puntuacién sumando todos los criterios

3.-PREMIOS

Habra premios para las tres mejores menestras segun el jurado.

Primer premio 300 € , Segundo premio 200 € y tercer premio 100 €.



