LUGAR, DIiA Y HORA DE CELEBRACION

La prueba de DUATLON se celebrara el dia sabado 28 de septiembre a las 17.00horas y
esta organizada por el Ayuntamiento de Valtierra y la Federacion Navarra de Triatlon.

La salida sera desde las inmediaciones de la calle Valle del Roncal a la altura del
Ayuntamiento.

Zonas de interés:

1.- OFICINA DE INFORMACION , estara situada en la Plaza de los Fueros ( Ayuntamiento).
Instalacion de equipos informaticos, entrega de dorsales, elaboracion de clasificaciones,
bolsa de participantes.

2.- APARCAMIENTO, el Ayuntamiento de Valtierra ha habilitado una zona de aparcamiento
para facilitar el acceso y salida de la localidad en las inmediaciones del polideportivo de
Valtierra, previamente se sefalizara el acceso desde los distintos puntos de la localidad.

3.- VESTUARIOS, SERVICIOS Y DUCHAS, se utilizaran los vestuarios del polideportivo de
Valtierra situado en la calle Santa Cruz, al lado del aparcamiento habilitado para la prueba.

4.- SALIDA Y META, calle Valle del Roncal, también en la misma calle ( Plaza de la Paz),
entrega de premios, sorteos para corredores, agape para los participantes)

HORARIOS Y DESARROLLO DE LA PRUEBA

14.30 a 16.00h, recogida de dorsales en la Plaza del Ayuntamiento
15.30 a 16.45h verificacion de material en la entrada de transicion

17.00h Inicio de la prueba. Primer sector a pie 5km por calles de la localidad y huerta ( ver
mapa, 2 vueltas), segundo sector en bicicleta ( ver mapa), tercer sector carrera a pie ( Ver
mapa: una vuelta)

A partir de las 18.30h entrega de premios, obsequios, sorteo, etc en la Plaza de la Paz de la
localidad, sita en la calle Valle del Roncal.

PREMIOS Y TROFEOS

PREMIOS PARA CATEGORIAS MASCULINA Y FEMENINA

RECORRIDOS Y DISTANCIAS

Sector primero Pie Sector Segundo Bicicleta Sector tercero
Pie
5km 21 km 2.5km

PERFILCICLISMO

ALTURA (REp

INSCRIPCIONES

PUESTO 1° 2° 3 PUESTO 1° PUESTO 1°
ABSOLUTO | TROFEO TROFEO | TROFEO | CADETES | TROFEO VETER. | TROFEO
RELEVOS OBSEQUIO JUNIOR OBSEQUIO
LOCAL OBSEQUIO SUB-23 OBSEQUIO

Sorteos importantes para los participantes en la prueba

Las inscripciones se realizaran hasta el 25 de septiembre.

PLATAFORMA: Se realizaran mediante la web www.navarratriation.com . A todos los

efectos, no tendra consideracién de formalizada la inscripcion hasta no haber satisfecho
el pago de la cuota de inscripcion correspondiente a través de la pasarela de pago
habilitada en dicha plataforma, a la que se podra acceder a través de: Blog cultura y
deporte  del Ayuntamiento de Valtierra en la noticia | Duation de Valtierra

www.ayuntamientovaltierra.es, en la web del Ayuntamiento en Noticias www.valtierra.es

La inscripcion supone la aceptacion de todo lo contenido en este documento y los
reglamentos relacionados en él. El n® maximo de inscritos sera de 150 atletas
PARTICIPANTES: Podran participar atletas federados y no federados y en la modalidad
de relevos, a partir de la categoria cadete. Esta prueba no es puntuable en la
modalidad de Juegos Deportivos de Navarra “y absoluta” por estar fuera del circuito
oficial esta temporada. CUOTA DE PARTICIPACION

Categorias Cuota

Federados 15 €

No federados 20€
Relevos 25€




ORGANIZA: AYUNTAMIENTO DE VALTIERRA
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SABADO 28 DE SEPTIEMBRE DE 2013

7° L7007

Prueba individual y por relevos

VAL 7/ERMA

5ICM 21KM 2.5KM

Organizan Comision de Deportes del Ayuntamiento de Valtierra.
Federacion Navarra de Triatlon




