
2014
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

Pista Polideportiva Pista Polideportiva Pista Polidep ortiva Pista Polideportiva Pista Polideportiva

9.00 a 9.50 h E.FISICA E.FISICA E.FISICA

9.50 a 10.40 h E.FISICA E.FISICA E.FISICA

10.40 a 11.10h RECREO RECREO E.FISICA E.FISICA E.FISICA

11.10 a 12.00h E.FISICA 11.30 RECREO E.FISICA 11.30 RECREO

12.00 a 12.50h E.FISICA E.FISICA E.FISICA

12.50 a 13.45 h E.FISICA E.FISICA

17.00 -18.00 H DEPORTE ESCOLAR 
Media pista

DEPORTE ESCOLAR 
Media pista

18.00 -19.00 H DEPORTE ESCOLAR 
Media pista

DEPORTE ESCOLAR 
Media pista

19.00 -20.00 H F.SALA FEMENINO 
Media pista

F.SALA FEMENINO 
Media pista

20.00 -21.00 H F.SALA FEMENINO

Sala 1 Sala 1 Sala 1 Sala 1 Sala 1 Sala 1
Mañanas 10,15-11,15 AEROBIC 10,15-11,15 AEROBIC

17.00 -18.00 H HIP-HOP HIP-HOP 

18.00 -19.00 H HIP-HOP 18,30-19,30H KARATE 
INFANTIL

HIP-HOP 18,30-19,30H KARATE 
INFANTIL

19.00 -20.00 H HIP-HOP 19,30H- 20,30H 
KÁRATE ADULTOS

HIP-HOP 19,30H- 20,30H 
KÁRATE ADULTOS

20.00 -21.00 H  20,45-21,45 AEROBIC  20,45-21,45 AEROBIC


